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E VANGELISCHE  
ERWACHSENENBILDUNG  
THÜRINGEN

WORKSHOP

12./13. Oktober 2022 
Wielandgut Oßmannstedt

Umbrüche im   
Ehrenamt 
Workshop für Haupt- und  
Ehrenamtliche in der Begleitung  
von Ehrenamtskreisen

Organisatorisches
Bei Interesse senden Sie bitte das ausgefüllte 
Anmeldeformular bis zum 23. September 2022 per 
Post oder E-Mail an Susann Schmidt, s.schmidt@
eebt.de.  
Die Zahl der Teilnehmenden ist begrenzt. 

Mit der Anmeldebestätigung erhalten Sie eine Rech-
nung zur Begleichung des Teilnahmebeitrags.

Tagungsort

Bildungsstätte im Wielandgut Oßmannstedt 
Wielandstraße 16 
99510 Ilmtal-Weinstraße OT Oßmannstedt
www.weimar-jena-akademie.de/bildungsstaette

Das Wielandgut hat einen Zugang für Rollstühle und 
Rollatoren. Falls Sie darüber hinaus besonderen 
Unterstützungsbedarf brauchen, wenden Sie sich 
bitte an uns!

Anreise

Mit dem Auto erreichen Sie Oßmannstedt über die  
Autobahn A4, Abfahrt Apolda, fahren auf der B 87 
in Richtung Apolda bis kurz hinter Schwabsdorf. 
Dort biegen Sie links ab in Richtung Oßmannstedt. 
Das Wielandgut befindet sich etwa 100 m nach dem 
Ortseingangsschild auf der rechten Seite.  
Parkmöglichkeiten finden Sie vor dem Haus.

Mit der Bahn gelangen Sie mit einer Regionalbahn 
von Weimar oder Apolda aus nach Oßmannstedt. 
Vom Bahnhof Oßmannstedt zum Wielandgut sind es 
8 Minuten Fußweg.
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EEBT

Anmeldung
Hiermit melde ich mich verbindlich für den Workshop 
Umbrüche im Ehrenamt am 12./13.10.2022 an.

84,00 €		            77,00 € 	

26,10 €		  19,10 €

...............................................................................
Name, Vorname

................................................................................
Einrichtung

................................................................................
Straße, Hausnummer

................................................................................
PLZ, Ort

................................................................................
Telefon

................................................................................
E-Mail-Adresse

Wir verarbeiten Ihre personenbezogenen Daten nur für die 
Durchführung dieser Veranstaltung. 

Ich gestatte der EEBT, meinen Namen und den Namen 
meiner Einrichtung auf einer Teilnehmerliste zu veröffentli- 

           chen, die allen Workshop-Teilnehmenden zugänglich ist.

Ich möchte gern weitere Informationen der EEBT zum  
Themengebiet ........................................... erhalten.

Ich erkläre mich einverstanden, dass die EEBT Fotos von  
der Veranstaltung für ihre Öffentlichkeitsarbeit (Print,  

           Online) verwendet, auf denen ich ggf. zu erkennen bin.

Diese Einwilligungen sind freiwillig und können jederzeit mit 
Wirkung für die Zukunft widerrufen werden. Nähere Informati-
onen unter www.eebt.de/de/datenschutz.html.

................................................................................
Datum, Unterschrift

Ablauf
In dem Workshop wenden wir innovative Methoden 
aus dem Design Thinking an und erarbeiten nach einer 
gemeinsamen Problemanalyse mit den Teilnehmenden 
Lösungsansätze, die auf ihre eigenen Erfahrungsberei-
che übertragbar sein sollen. 

Wir arbeiten in mehreren Arbeitsblöcken. Pausen und 
Erholungsphasen sind eingeplant. 

Mittwoch, 12. Oktober 2022 
Ab 11:00 Uhr	 Ankommen, Anmeldung, Zimmer beziehen 
12:00 Uhr	 Mittagessen
13:00 Uhr	 Begrüßung, Kennenlernen, Einführung 
14-18 Uhr	 „Wandel.gang“  

Geschichten von Veränderungen 
Veränderung als Gestaltungsraum  
Analyse: Gestaltungsräume bei  
Übergängen im Ehrenamt

18:30 Uhr	 Arbeitsessen 
19:30 Uhr 	 Stakeholderanalyse und Personas
20:30 Uhr	 Entspannung und Freizeit

Donnerstag, 13. Oktober 2022
Ab 8:00 Uhr	 Frühstück 
9:00 Uhr 	 Ideenentwicklung, Prototyping und  

Testphase 
12:30 Uhr	 Mittagspause 
13:30 Uhr	 Präsentation der Ergebnisse 

Transfer in die Praxis
15:00 Uhr	 Workshop-Ernte und Abschluss 
16:00 Uhr	 Ende 

Kosten
Die Höhe des Teilnahmebeitrags richtet sich nach Ihren 
gewünschten Konditionen:  

Einzelzimmer + Vollpension* + Mittagessen	 84,00 € 
Einzelzimmer + Vollpension*		             	 77,00 € 
Vollpension* + Mittagessen (ohne ÜN)		  26,10 € 
Vollpension* (ohne ÜN)				    19,10 €

*) Die Vollpension umfasst drei Mahlzeiten (Frühst., Mittag, Abendbr.).

Umbrüche im Ehrenamt

Wege entstehen dadurch, dass man sie geht . 
Franz Kafka

Ehrenamtsstrukturen – nicht nur in der Kirche – stützen 
sich oft auf Menschen in der nachberuflichen Lebens-
phase. Sehr oft entstehen sie durch ein Projekt oder 
als Initiative, begleitet von Hauptamtlichen. Sobald die 
Struktur eine gewisse Festigkeit erreicht hat, wächst 
sie personell nicht mehr stark weiter oder entwickelt 
sich zu einem geschlossenen Kreis. Dies führt oft zu 
einer Überalterung. Die Suche nach neuen Teilnehmern 
oder Mitgliedern gelingt nur schleppend oder gar nicht. 
Spätestens an diesem Punkt stellt sich die Frage: Wie 
weiter? Neuanfang oder Ende? 

Die Corona-Krise wirkt dabei wie ein Beschleuniger: 
Die Angst vor Ansteckung, Kontaktbeschränkungen, 
Abstands- und Hygieneregelungen sowie unsichere Zu-
kunftsperspektiven verhindern Zusammenkünfte und 
können zu einer stillschweigenden Auflösung führen. 

Welche Herausforderungen ergeben sich aus einer 
solchen Situation? Wie kann ein solcher Übergang 
gestaltet werden? Welche Krisen und Chancen, welche 
seelsorgerische und psychologische Begleitung erfor-
dert das von Hauptamtlichen? 

Der Workshop zielt auf eine vertiefte Analyse und die 
gemeinsame interprofessionelle Ideenentwicklung zur 
Bewältigung dieser Herausforderungen. Eingeladen 
sind Ehren- und Hauptamtliche, die mit der Begleitung 
von Ehrenamtskreisen betraut sind, insbesondere aus 
der Erwachsenenbildung. 

Thomas Ritschel und Elisabeth Meitz-Spielmann 


